
CSI TERAMO PADEL LEAGUE 2024 

Regolamento generale CampionaƟ (Oro, Plata, Bronce) 

 

 

Il Comitato CSI Teramo indice ed organizza il campionato a squadre provinciale di padel denominato “CSI 
TERAMO PADEL LEAGUE 2024”. Al Campionato potranno partecipare tuƫ gli AffiliaƟ Csi Teramo in regola con 
l'affiliazione (o la riaffiliazione) riferita all'anno di svolgimento della manifestazione.  
 

ART. 1 - CATEGORIE DEL CAMPIONATO 
 

Il Campionato “CSI Padel League 2024” è suddiviso nelle seguenƟ categorie: 
a) Categoria “Oro” (oppure Serie A) 
b) Categoria “Plata” (oppure Serie B) 
c) Categoria “Bronce” (oppure Serie C) 
 

1) Le limitazioni di partecipazione dei giocatori/giocatrici ad ogni categoria sono stabilite dai singoli 
RegolamenƟ di ogni campionato. Gli affiliaƟ possono partecipare ad una o più categorie rispeƩando le 
limitazioni di classifica e/o dei livelli padel CSI1 indicate per ogni campionato. 

2) Il “livello Padel CSI Teramo” (di cui si allega tabella comparaƟva – Allegato 1) sarà preso in considerazione 
come primo elemento per definire le classifiche di tuƫ i partecipanƟ al campionato scelto. Resta inteso, 
per tanto, che per i “non classificaƟ Fitp” la partecipazione alla fase pre-campionato, di cui al prossimo 
Art. 4 comma 1, è obbligatoria ai fini dell’ammissione del giocatore/giocatrice al campionato. In caso di 
impossibilità a partecipare da parte del giocatore/giocatrice, la C.T. Provinciale CSI potrà consultare il 
tecnico del club in cui il giocatore o giocatrice è tesserato, il quale dovrà produrre, tramite aƩestazione 
ufficiale firmata, la valutazione e la seguente equiparazione di classifica CSI.  

 
ART. 2 - ISCRIZIONI SQUADRE E QUOTE 
 

1) L’iscrizione deve essere redaƩa aƩraverso il portale online personale di ogni affiliato raggiungibile 
all’indirizzo web hƩps://tesseramento7.csi-net.it/. 

2) È consenƟta l’iscrizione di più squadre in ogni categoria di campionato per ogni affiliato, da denominare 
A, B, C, ecc o con nomi diversi l’una dall’altra al fine di poterle idenƟficare. È possibile, in alternaƟva, 
assegnare ad ogni squadra il nome dello sponsor. 

3) Per ogni squadra iscriƩa è necessario indicare sul modulo online: 
a) ubicazione del campo di gioco per gli incontri casalinghi; 
b) la categoria del campionato scelta; 
c) la Ɵpologia di pallina uƟlizzata, che non potrà essere modificata per tuƩa la durata del campionato; 
d) lista completa dei giocatori e giocatrici tesseraƟ (il numero minimo e massimo varia in base alla 

categoria scelta); 
e) l’orario e il giorno scelƟ per gli incontri casalinghi; 
f) il nome del referente della squadra e i suoi contaƫ (telefono e mail). 

4) Per l’anno 2024 la quota di iscrizione per ogni squadra è stabilita in € 40,00 (quaranta/00). 
5) È previsto il pagamento del campo da parte di ogni squadra e per tuƫ gli incontri stabiliƟ dal calendario 

(le quote saranno differenƟ in base alla categoria e specificate nei singoli RegolamenƟ). 
6) Le scadenze d’iscrizione per ogni categoria sono stabilite annualmente dal Comitato CSI Teramo e 

comunicate via mail a tuƫ gli affiliaƟ.  

 

 
1 La tabella dei livelli padel Csi Teramo è allegata al presente Regolamento (All. 1). 



ART. 3 - TESSERAMENTI, INSERIMENTO LISTE GIOCATORI E SVINCOLI 

1) Al campionato possono prendere parte giocatori e giocatrici in possesso della c.d. tessera CSI “Padel” 
(Ɵpo tessera PAD/TEN) valida per l’anno di svolgimento della manifestazione.  

2) All’aƩo d’iscrizione, in ogni squadra NON potranno essere inseriƟ giocatori e giocatrici tesseraƟ Csi per 
altri affiliaƟ. Per ogni tesserato è possibile, tuƩavia, chiedere lo svincolo al proprio club che dovrà essere 
faƩo aƩraverso la procedura online dal portale personale dell’affiliato svincolante.  

3) Durante il campionato sono consenƟte sosƟtuzioni di massimo 2 giocatori o giocatrici a squadra a causa 
di infortunio e solo se dello stesso livello dei giocatori infortunaƟ e che siano tesseraƟ (o svincolaƟ) per 
l’affiliato che chiede le sosƟtuzioni. 

4) Gli svincoli non sono consenƟƟ tra affiliaƟ iscriƫ alla stessa categoria del campionato e quando questo 
sia già iniziato. Sono consenƟƟ solo in caso di riƟro di una squadra. Per tanto i tesseraƟ della squadra 
riƟrata potranno svincolarsi ed essere inseriƟ in altre squadre in gara previa comunicazione e successiva 
approvazione della Commissione Tecnica Prov.le.  

5) Sono ammessi a partecipare al campionato anche i tesseraƟ FITP agonisƟ o non agonisƟ, purché in 
possesso di tessera CSI “Padel”, con le limitazioni di classifiche indicate nei singoli regolamenƟ a cui si 
rimanda. Non sono ammessi tesseraƟ agonisƟ Fitp solo nella categoria “Bronce”. 

6) Possono prendere parte al campionato giocatori e giocatrici che abbiamo compiuto 16 (sedici) anni. 
 

ART. 4 - FORMULA CAMPIONATO, FASI E CALENDARIO 

TuƩe le categorie si svolgono con la seguente formula: 

1) Fase pre-campionato per “verifica livelli”: la CT Prov.le formata da 3 tecnici nominaƟ appositamente 
organizzerà una giornata alla quale dovranno partecipare tuƩe le squadre iscriƩe e durante la quale, 
oltre alla verifica livelli, sarà effeƩuato il sorteggio dei gironi alla presenza dei capitani referenƟ di ogni 
squadra; come indicato dall’Art. 1 comma 2 la partecipazione dei “non classificaƟ Fitp” è obbligatoria ai 
fini dell’ammissione del giocatore/giocatrice al campionato scelto. 

2) Fase a gironi: in base al numero di squadre potranno essere con incontri di solo andata oppure andata-
ritorno; 

3) Fase a tabellone con Play off e Play out in base alla posizione raggiunta nel girone. Il numero di squadre 
qualificate ai play off e ai play out sarà definito dai singoli regolamenƟ di ogni categoria e in base al 
numero di squadre iscriƩe; 

4) Final Four per le prime quaƩro squadre classificate nella fase a tabellone. Nelle categorie con un numero 
di squadre iscriƩe pari o inferiore a 8 (oƩo) si disputano direƩamente le final Four dopo la fase a gironi 
e le squadre classificate nelle ulƟme posizioni disputeranno direƩamente gli spareggi per non 
retrocedere nella categoria inferiore. Le ulƟme 2 (due) squadre classificate retrocedono nella categoria 
inferiore nel campionato dell’anno successivo. La prima squadra classificata è decretata campione 
provinciale Csi e potrà disputare una fase successiva interregionale o nazionale qualora prevista.  

5) In caso di rinuncia alla fase successiva di una squadra avente diriƩo sarà inserita la squadra 
immediatamente successiva in classifica. 

6) Nella fase a gironi, in caso di squadre a pari punƟ al termine del girone, i criteri per definire la classifica 
sono rimandaƟ ai singoli regolamenƟ di ogni categoria di campionato (Oro, Plata, Bronce). 

7) Il calendario generale del campionato prevede l’inizio di ogni categoria nei seguenƟ periodi indicaƟvi: 
- Categoria “Oro”: inizio metà febbraio 
- Categoria “Plata”: inizio aprile/maggio 
- Categoria “Bronce”: inizio seƩembre/oƩobre 

L’inizio di ogni categoria è comunicato a tuƫ gli affiliaƟ dal Comitato Provinciale aƩraverso tuƫ i canali 
disponibili (mail, WhatsApp, sito isƟtuzionale, pagine social CSI Teramo). 

 

 



 

ART. 5 - MODALITA’ ORGANIZZATIVE E COMUNICAZIONI RISULTATI 

1) Considerato lo spirito amatoriale della compeƟzione, gli incontri si disputano in assenza di giudice 
arbitro; per tanto sarà responsabilità dei capitani referenƟ delle squadre far rispeƩare il regolamento e 
il codice di comportamento dei propri giocatori/giocatrici. 

2) L’affiliato ospitante dovrà meƩere a disposizione: 
a) almeno un campo di gioco; 
b) le palline dichiarate in fase di iscrizione; 
c) un referente della struƩura che riscuote le quote campo. 

3) Prima dell’inizio dell’incontro i capitani referenƟ di ogni squadra dovranno compilare il modulo 
formazione2.  

4) Al termine di tuƫ gli incontri previsƟ il club ospitante dovrà comunicare il risultato indicando quanto 
segue: 

a) Cognomi dei giocatori scesi in campo in ogni incontro   
b) Risultato di ogni incontro 
c) Una foto di gruppo di entrambe le squadre  
d) Le informazioni possono essere inviate via mail a tennis@csiteramo.it o tramite WhatsApp al numero 

329.9856848  
 

  ART. 6 - SPOSTAMENTI, RINVII, RITARDI E ASSENZA SQUADRA 

1) È possibile richiedere lo spostamento dell’incontro, per una sola volta, in accordo con il referente della 
squadra avversaria. Lo spostamento deve essere comunicato, dalla squadra richiedente, alla direzione 
del campionato solo tramite mail all’indirizzo tennis@csiteramo.it almeno 2 (due) giorni precedenƟ la 
data ufficiale prevista dal calendario (es: squadra A da calendario gioca contro squadra B domenica 25 
febbraio; la squadra A chiede lo spostamento a martedì 27; la richiesta da parte della squadra A va inviata 
via mail entro venerdì 23). In casi di inagibilità del campo della squadra ospitante è consenƟta l’inversione 
previa comunicazione alla direzione del campionato con le stesse modalità descriƩe.  

2) Il rinvio è previsto in caso di inagibilità del campo per qualsiasi moƟvo e comunque preso in accordo tra 
i capitani. Una volta concordaƟ il giorno e l’orario, ed eventualmente la diversa sede del rinvio, il capitano 
della squadra ospitante sarà tenuto ad inviare la mail di comunicazione alla direzione del campionato. Il 
rinvio di orario non necessita della comunicazione alla direzione.  

3) La squadra in ritardo può essere aƩesa per massimo 1 ora superata la quale la squadra presente può 
chiedere la viƩoria a tavolino col massimo punteggio consenƟto dal regolamento della categoria.  

4) La squadra che, senza avvisare, non si presenta perde l’incontro a tavolino con una penalità in classifica 
di meno 3 punƟ. È tenuta altresì al pagamento per intero della quota campo.  

5) In caso di presenza parziale della squadra si giocheranno solo gli incontri o l’incontro in programma. Gli 
incontri non disputaƟ saranno consideraƟ persi a tavolino con il massimo punteggio previsto dal 
regolamento della categoria. 

6) Nelle categorie in cui è previsto un orario di inizio e fine dovrà essere deciso “l’orologio ufficiale” 
dell’incontro in base al quale saranno gesƟte le parƟte. 

7) Nelle categorie con più incontri intersociali è consenƟto ai giocatori/giocatrici presentarsi in base 
all’ordine di gioco (es: categoria “Oro” il primo doppio è il maschile lim. 2° fascia e il secondo doppio è il 
lim. 3° fascia; all’orario di inizio può presentarsi solo la coppia che entra per prima in campo, quella lim. 
2° fascia). 

 

 

 
2 Il modulo formazione è allegato al Regolamento specifico di ogni categoria di campionato 



 

ART. 7 – CLASSIFICHE GIOCATORI E GIOCATRICI 

Ai fini dell’individuazione della classifica/livello di ogni giocatore/giocatrice e quindi dell’iscrizione della 
squadra ad una determinata categoria, saranno prese in considerazione le classifiche FITP/livelli CSI al 
momento della fase pre-campionato (giornata “verifica livelli”). La classifica posseduta o il livello assegnato 
ad ogni giocatore/giocatrice in quella giornata, sarà valida per tuƩa la durata del campionato anche in caso 
di passaggio ad altra fascia FITP.  

 

ART. 8 – RINVIO 

Per quanto non espressamente contemplato nel presente Regolamento, valgono le norme del CONI e le 
Regole di gioco del Padel. 

 

 

La CT Tennis e Padel CSI Teramo 

Direzione Campionato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Allegato 1 – Tabella “livelli Padel CSI Teramo” 

 

 

TABELLA “LIVELLI PADEL CSI TERAMO” 
 

CARATTERISTICHE DI GIOCO EQUIPARAZIONE CLASSIFICA 
FITP 

LIVELLO PADEL CSI 
TERAMO 

Livello alto: gioca quasi esclusivamente tornei agonisƟci. 
Ha un’oƫma conoscenza delle fasi di gioco ed un 

bagaglio tecnico-taƫco di buon livello su tuƫ i colpi e in 
tuƩe le zone del campo. Esegue con frequenza X3 o X4 
ed è specializzato in un lato del campo. Riesce a giocare 
punƟ ad alta intensità sia in difesa che in aƩacco anche 
con un numero di scambi elevato. È molto efficace con i 

colpi dall’alto e con il gioco a volo.  

Seconda fascia 90 

Livello medio-alto: giocatore/giocatrice agonista che 
partecipa a diversi tornei agonisƟci e alcuni amatoriali; 
ha una certa dimesƟchezza con tuƫ i colpi anche se il 
gioco a volo non è ancora efficace sulle pareƟ. I colpi 

dall’alto sono efficaci ma il rendimento è ancora 
disconƟnuo. Buono il gioco di difesa sia in risposta al 
servizio che in uscita dalle pareƟ che nelle transizioni 

dietro-avanƟ. Riesce a ribaltare la situazione da difesa in 
aƩacco frequentemente. Le rotazioni non sempre sono 

efficaci. 

Terza fascia 70 

Livello medio: partecipa ad alcuni tornei agonisƟci e 
molƟ amatoriali; gioca da almeno un paio di anni oppure 

ha praƟcato tennis se gioca da poco. Conosce le fasi di 
aƩacco e difesa e alterna uscite di parete con palloneƩo 

o palla tesa ma non sa gesƟre ancora le zone di 
transizione. Sa giocare le pareƟ con conƟnuità anche le 

più difficili ma ancora con alcuni errori. Gli errori gratuiƟ 
a rete sono ancora frequenƟ ma riesce a giocare dall’alto 

(bandeja o vibora) con una discreta efficacia. 

Quarta fascia 50 

Livello base: gioca da circa un anno e palleggia con una 
buona conƟnuità con i colpi a rimbalzo e discretamente 
anche con i colpi a volo. Esegue con buona frequenza gli 

aƩacchi a rete e gioca le pareƟ semplici (no girata o 
doppie). Inizia ad applicare rotazione alla palla in alcuni 

colpi. Dall’alto gioca quasi sempre lo smash. 

Quinta fascia 30 

Principiante: gioca da meno di tre mesi e riesce a 
palleggiare con una discreta conƟnuità con i colpi a 

rimbalzo uƟlizzando pochissimo le pareƟ; si dirige poco a 
rete per il gioco a volo e non consce ancora la bandeja e 

la vibora. Ancora non si posiziona correƩamente nel 
campo e non interpreta quindi le diverse situazioni 

taƫche di gioco.  

NON CLASSIFICATO  9 

 

NB: La presente tabella viene presa come riferimento per la valutazione di tuƫ i giocatori e giocatrici iscriƫ al campionato selezionato. 
Come indicato dall’Art. 1 comma 2 del “Regolamento generale campionaƟ” il livello CSI assegnato è il primo criterio considerato 
ai fini della classifica di ogni tesserato. Per tanto il livello assegnato potrebbe non corrispondere alla fascia di appartenenza Fitp 
per coloro che sono tesseraƟ Fitp. L’assegnazione del “livello CSI” avviene nella giornata di “Pre-campionato”, o in giornate 
appositamente organizzate dal Comitato Prov.le CSI Teramo, a cui ogni giocatore/giocatrice è tenuto a partecipare. 

 

La CT Tennis e Padel CSI Teramo 

Direzione Campionato 


